Ressort: Entertaiment

Nena mochte ihr Leben so spielerisch wie moglich gestalten

Berlin, 01.09.2015, 13:10 Uhr

GDN - Die Sangerin Nena mdchte ihr Leben nach eigenem Bekunden so spielerisch wie méglich gestalten. Sie laufe deshalb auch
"gerne mal Treppen auf allen vieren hoch" oder gehe "rlickwarts durch den Wald", wie Nena im Gesprach mit "Myway" sagte.

"Kinder machen so etwas sténdig.” Jung blieben die Menschen, die staunten und sich begeistern kénnten, so die Sangerin weiter. Mit
Blick auf ihre Spiritualitat erklarte die 55-Jahrige: "Barfu3 auf nackter Erde zu laufen, an Gott zu glauben und mich morgens bei ihm fir
den neuen Tag zu bedanken ist meine Art, Spiritualitat zu leben." Die Kraft des Lachens spiele fir sie ebenfalls eine entscheidende
Rolle, denn Lachen sei ein "genialer Gliicklich-Macher".

Bericht online:
https://www.germandailynews.com/bericht-59727/nena-moechte-ihr-leben-so-spielerisch-wie-moeglich-gestalten.html
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